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Положение об одежде и внешнем виде учащихся в МБОУ «СОШ№4»

1. Общие положения
1.1. Настоящее Положение об одежде и внешнем виде учащихся в муниципальном
бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя общеобразовательная школа
№ 4» (далее - МБОУ «СОШ № 4»; ОО) (далее - Положение) составлено на основании
Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273- ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации» (статья 38), письма Министерства образования и науки Российской
Федерации от 28.03.2013 № ДЛ-65/08 «Об установлении требований к одежде
обучающихся», Постановления Правительства Мурманской области от 30.05.2013 №
291-Г1П «Об установлении примерных требований к одежде учащихся
государственных и муниципальных образовательных организаций общего образования
на территории Мурманской области», письма Министерства образования и науки
Мурманской области от 03.05.2013 г. № 17-02/3575-ИК «Об установлении требований
к одежде учащихся государственных и муниципальных образовательных организаций»
1.2. Единые требования к одежде и внешнему виду учащихся вводятся с целью:
- формирования у учащихся школьной идентичности;
- обеспечения учащихся удобной и эстетичной одеждой в школьной жизни;
- устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия
между учащимися;
- укрепления имиджа образовательной организации общего образования;
- предупреждения возникновения у учащихся психологического дискомфорта
перед сверстниками.
1.3. Одежда учащихся приобретается родителями (законными представителями)
самостоятельно в соответствии с настоящим положением.
1.4. Одежда учащихся должна соответствовать нормам делового стиля и носить
светский характер.

2. Общие принципы создания внешнего вида
2.1. Аккуратность и опрятность:
2.1.1. одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной;
2.1.2. обувь должна быть чистой;
2.1.3. внешний вид должен исключать вызывающие детали (волосы, лицо и руки
должны быть чистыми и ухоженными, используемые и дезодорирующие средства
должны иметь нейтральный запах).
2.2. Сдержанность:
2.2.1. одно из главных правил делового человека при выборе одежды, обуви, при
использовании парфюмерных и косметических средств - сдержанность и умеренность;
2.3. Запрещается использовать для ношения в учебное время следующие варианты
одежды и обуви:



2.3.1. спортивная одежда (спортивный костюм или его детали);
2.3.2. джинсы;
2.3.3. брюки и юбки с заниженной талией и (или) высокими разрезами;
2.3.4. одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с
символикой и т.п.);
2.3.5. пляжная одежда;
2.3.6. одежда бельевого стиля;
2.3.7. прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными
вставками;
2.3.8. декольтированные платья и блузки;
2.3.9. вечерние туалеты;
2.3.10. платья, майки и блузки без рукавов (без пиджака или жакета);
2.3.11. мини-юбки (длина юбки выше 10 см от колена);
2.3.12. слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины;
2.3.13. одежда из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани;
2.3.14. сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки;
2.3.15. спортивная обувь (в том числе для экстремальных видов спорта и развлечений);
2.3.16. пляжная обувь (шлепанцы и тапочки);
2.3.17. обувь в стиле “кантри”;
2.3.18. массивная обувь на толстой платформе;
2.3.19. вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой вышивкой, из
блестящих тканей и т.п.);
2.3.20. туфли на чрезмерно высоком каблуке (каблук должен быть не выше 4
сантиметров);
2.3.21. высокие сапоги-ботфорты;
2.3.22. одежда с декоративными деталями, яркими надписями и изображениями (за
исключением одежды для занятий физической культурой и спортом, предназначенной
для спортивного зала);
2.3.23. религиозная одежда, одежда с религиозными атрибутами (в том числе
атрибутами одежды, закрывающими лицо учащегося) и (или) религиозной символикой;
2.3.24. головные уборы, массивные украшения;
2.3.25. одежда и обувь очень ярких цветов, с блестящими нитями и вызывающими
экстравагантными деталями, привлекающими пристальное внимание.
2.4. Волосы
2.4.1. мальчики должны своевременно стричься и бриться (последнее - в случае
необходимости).
2.5. Запрещено ношение пирсинга.
2.6. Запрещаются аксессуары с травмирующей фурнитурой, с символикой
асоциальных неформальных молодежных объединений, а также пропагандирующие
психоактивные вещества и противоправное поведение.
2.7. Размер сумок должен быть достаточным для размещения необходимого
количества учебников, тетрадей, школьных принадлежностей и соответствовать форме
одежды.
2.8. Все учащиеся 1-11 классов должны иметь сменную обувь. Сменная обувь
должна быть чистой. Запрещается ношение домашних тапочек.

3. Требования к одежде учащихся.
3.1. Деловой стиль - это строгий, выдержанный стиль одежды.
3.2. Школа устанавливает следующие виды одежды учащихся:
- повседневная школьная одежда;
- парадная школьная одежда;



- спортивная школьная одежда.

3.3. Повседневная школьная одежда
3.3.1. Для мальчиков повседневная школьная одежда включает брюки, пиджак, жилет
черного цвета, голубую или синюю рубашку или водолазку с длинным или коротким
рукавом, возможен галстук черного цвета; в зимнее время этот костюм может
дополняться трикотажным пуловером или жилетом черного или синего, цвета.
3.3.2. Для девочек повседневная школьная одежда включает брюки, юбку или сарафан,
жилет, пиджак черного цвета, однотонную блузу рубашечного типа с длинным и
коротким рукавом или водолазку голубого или синего цвета, офисное платье черного
цвета; в зимнее время костюм дополняется трикотажным кардиганом черного или
синего цвета.
3.3.3. Одежда в деловом стиле может быть из разных тканей.
3.4. Парадная школьная одежда
3.4.1. Парадная одежда используется учащимися в дни проведения праздников и
торжественных линеек.
3.4.2. Для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из повседневной
школьной одежды, дополненной белой сорочкой или праздничным аксессуаром.
3.4.3. Для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из повседневной
школьной одежды, дополненной белой блузкой или праздничным аксессуаром, либо из
школьной формы советского образца.
3.5. Спортивная одежда
3.5.1. Спортивная одежда используется учащимися па занятиях физической культурой
и спортом.
3.5.2. Для занятий в спортивном зале спортивная форма включает футболку с
коротким рукавом, шорты, спортивное трико (костюм), спортивную обувь; для занятий
на улице - спортивный костюм (олимпийка, спортивные брюки) и кроссовки.
3.5.3. Спортивная форма надевается только для уроков физической культуры и на
время проведения спортивных праздников, соревнований.
3.6. Одежда учащихся может иметь отличительные знаки (класса, параллели
классов): эмблемы, нашивки, значки, галстуки и так далее.
3.7. Одежда учащихся должна соответствовать санитарно-эпидемиологическим
правилам и нормативам "Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и
взрослых, товарам детского ассортимента и материалам для изделий (изделиям),
контактирующим с кожей человека. СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03", утвержденному
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации
от 17 апреля 2003 г. N 51 (зарегистрировано Минюстом России 5 мая 2003 г.,
регистрационный N 4499).
3.8. Одежда учащихся должна соответствовать погоде и месту проведения учебных
занятий, температурному режиму в помещении.

4. Права и обязанности учащихся.
4.1. Учащиеся имеют следующие права:
4.1.1. выбирать одежду учащихся в соответствии с предложенными вариантами
4.2. Учащиеся имеют следующие обязанности:
4.2.1. ежедневно носить одежду учащихся в соответствии с настоящим Положением;
4.2.2. содержать форму в чистоте, относится к ней бережно;
4.2.3. приносить с собой спортивную одежду в дни уроков физической культуры;
4.2.4. надевать парадную школьную одежду в дни проведения торжественных линеек,
праздников.

5. Ответственность.



5.1. В случае, если учащийся пришел в школу с нарушением требований настоящего
Положения, по требованию дежурного администратора (учителя, классного
руководителя), он должен написать объяснительную.
5.2. Классный руководитель заносит факт нарушения Положения в дневник
учащегося, либо доводит информацию до родителей (законных представителей) в виде
письма.
5.3. Учащийся может вернуться домой и надеть одежду учащихся в соответствии с
настоящим Положением.

6. Обязанности родителей (законных представителей).
Родители (законные представители) обязаны:
6.1. Приобрести одежду учащихся в соответствии с настоящим Положением,
сменную обувь до начала учебного года.
6.2. Ежедневно контролировать внешний вид учащегося перед выходом его в школу
в соответствии с требованиями Положения.
6.3. Следить за состоянием одежды своего ребенка, т.е. своевременно ее стирать по
мере загрязнения; не допускать ситуаций, когда учащийся объясняет причину
отсутствия одежды учащегося тем, что она постирана и не высохла.
6.4. Ежедневно проверять дневник ребенка в части письменного сообщения о факте
нарушения настоящего Положения.

7. Обязанности классного руководителя.
7.1. Классный руководитель обязан:
7.1.1. Осуществлять ежедневный контроль на предмет ношения учащимися своего
класса одежды учащихся в соответствии с Положением и сменной обуви перед
началом учебных занятий.
7.1.2. Своевременно (в день наличия факта) ставить родителей (законных
представителей) в известность о факте нарушения учащимся настоящего Положения.
7.1.3. Проводить разъяснительную работу среди учащихся.
7.2. За неисполнение или ненадлежащее исполнение должностных обязанностей
классный руководитель несет ответственность, предусмотренную трудовым
законодательством, локальными актами ОО.
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