
 

 

 

 

“ЖУРНАЛЁНОК” 

МБОУ СОШ № 4 Сентябрь 2020 года 

ПОЗДРАВЛЯЕМ 

Дорогие наши первоклассники!  

Поздравляем вас с первым шагом в школьную жизнь!  

Желаем вам терпения и сил, ведь знания даются не так уж и 

просто. Но не волнуйтесь, школа — это не только ответствен-

ность, но и новые друзья, веселые праздники, интересные 

уроки, задорные перемены и добрые наставники-учителя, 

которые всегда вам помогут. Будьте внимательными, веселы-

ми, смелыми и отзывчивыми! Больших успехов вам, дорогие 

малыши, хорошего настроения, веселых приключений 

и отличных отметок в дневниках!  

В добрый путь!  



«ЖУРНАЛЁНОК» 

Поздравляем всех , кто родился в сентябре 
 

 

1 сентября 

      Лесников Александр  

2 сентября 

Михайлов Михаил  

3 сентября 

Коптев Игнат     

Жижин Сергей  

Овтина  

   Алёна Владимировна  

                         

5 сентября 

 Лебедев Алексей 
8 сентября 

Обозный  Иван   
15 сентября 

Митрофанова Яна 
 

 

17сентября 

Давид  Добромира  

26 сентября 

Зиновьев Станислав  

Оболенцев Валерий  

Выборнова Алина  
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Выпускники 2020 года 
 

ФГБОУ ВО «Мурманский арктический государствен-
ный университет». Прикладная математика и инфор-
матика. Профиль: Системное программирование и 
компьютерные технологии. 

ФГКОУ ВО «Санкт-Петербургская академия След-
ственного комитета Российской Федерации». 

Специальность: Правовое обеспечение националь-
ной безопасности. 

ФГБОУ ВО «Псковский государственный университет. 

Педагогическое образование с двумя профилями под-
готовки ( программа  «Французский/английский язы-
ки») (Бакалавриат). 

Кандалакшский индустриальный колледж 

Специализация: Сетевая и системная администрация 
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Знакомство с учителем 

Орищенко Ольга Алексеевна 
 

 Родилась 1 декабря 1971 года в  Хабаровске, в семье 

инженеров-проектировщиков. 

 С 1979 по 1989 год обучалась в средней школе № 52 

Хабаровска. Параллельно получала образование в музы-

кальной школе № 7 по специальности «фортепиано», бы-

ла лауреатом краевого конкурса пианистов в возрастной 

категории до 16 лет. Но с музыкой свою жизнь не связала, 

ибо учитель английского языка нашей школы сумела 

настолько заинтересовать меня своим предметом, что по-

сле выпускного я без излишних разду-

мий подала документы в Хабаровский 

педагогический институт на факуль-

тет иностранных языков (отделение 

английского языка). В 1994 году окон-

чила его, получив специальность 

«учитель английского и французского 

языков». 

 С тех пор цель моей жизни — 

передача языковых знаний, которыми 

я обладаю, моим ученикам. Многие мои ученики стали победителями район-

ных конкурсов и олимпиад. В феврале 2020 года ученица 4 класса МБОУ ООШ 

с.Даниловка заняла III место на Крае-

вом конкурсе чтецов на английском 

языке.  

 Что касается хобби и увлечений 

в свободное время, люблю отдых на 

природе, рыбалку на реке или озере с 

друзьями, поездки на морское побере-

жье с палатками и гитарой у костра. 
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Знакомство с учителем 

Киселёва Марина Викторовна 
 

 Родилась 19 июля 1978 года в небольшой деревушке Даниловка Приморского 
края, в многодетной семье. Родители работали в совхозе, занимались растениевод-
ством и животноводством. Отец был бригадиром тракторно-полеводческой брига-
ды. Кроме основной работы, родители вели домашнее хозяйство и воспитывали 
троих детей.   

  Очень часто отец брал меня с собой на работу. Мне нравилось кататься на 
тракторах и машинах. Всё, что меня окружало тогда, казалось таким большим (в то 
время мне было всего 4 года). Однажды отцу по рации сообщили, что на складах 
случился пожар и срочно нужен бульдозер для его ликвидации. Я обрадовалась, ду-
мая, что буду помогать тушить пожар, но отец, прибегнув к хитрости, пересадил ме-
ня на машину, которая отвезла меня домой. Сначала я обижалась на него, но, по-
взрослев, поняла, что детям на пожаре не место.   

 Мои дедушка и бабушка (по отцовской линии) жили в том же селе, что и мы. 
Дедушка—ветеран Великой Отечественной войны. Он участвовал в освобождении 
Ленинграда от блокады, а бабушка трудилась в тылу.  Я ими всегда очень гордилась 
и горжусь сейчас. Бабушка всегда мечтала, чтобы в семье был учитель. Ей самой не 
удалось получить образование—время было тяжелое. Она с почтением относилась 
к людям этой профессии и очень хотела, чтобы я стала преподавателем.  

 В школе моими любимыми предметами были математика, биология, химия. 
Некоторое время я мечтала стать врачом, очень хотела лечить людей, но череда со-
бытий в моей жизни не позволили мне воплотить эту мечту в реальность. 

  Следующая профессия, которую я хотела получить – это профессия педагога. 
После окончания пединститута начала работать в школе.  

 Мне нравится работать с детьми, и очень хочется, чтобы дети не только усва-

ивали весь материал по учебным дисциплинам, но, прежде всего, вырастали до-

стойными гражданами своей страны.  



       

 

 

 28 сентября 2020 года исполнилось 157 лет со 
дня рождения  Владимира Афанасьевича Обручева, 
русского и советского геолога, географа, путеше-
ственника, писателя и популяризатора науки, акаде-
мик Академии наук СССР, Героя Социалистического 
Труда, лауреата двух Сталинских премий первой сте-
пени.  

 

 

 Для учащихся 7 класса в этот день в форме литературного кафе прове-
дено заседание кружка 
"Литературная гостиная". 
Учащиеся познакомились с 
жизнью и творчеством писа-
теля, узнали о том, что Влади-
мир Обручев в качестве гео-
лога принял участие в экспе-
диции в Среднюю Азию, Ки-
тай, где собрал богатейшую 
коллекцию из 7000 образцов, 
в том числе 1200 отпечатков 

ископаемых животных и расте-
ний.  

 

 

 Ребята читали вслух от-
рывки из его главной книги 
"Земля Санникова", которая во-
шла в золотой фонд фантасти-
ческой и приключенческой ли-
тературы, учились вести беседу, 
анализируя прочитанное. 
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В день рождения В.А. Обручева 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B5%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B5%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%84%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BA%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BA%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BA%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%8F_%D0%BD%D0%B0%D1%83%D0%BA_%D0%A1%D0%A1%D0%A1%D0%A0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B5%D1%80%D0%BE%D0%B9_%D0%A1%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%A2%D1%80%D1%83%D0%B4%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B5%D1%80%D0%BE%D0%B9_%D0%A1%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%A2%D1%80%D1%83%D0%B4%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D1%83%D1%80%D0%B5%D0%B0%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%82%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%8F
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Памятка для детей по профилактике гриппа и ОРВИ 

Что я могу сделать для своей защиты от заражения 
гриппом или ОРВИ? 

Основной путь передачи вируса сезонного гриппа или ОРВИ 
– через капли, выделяемые при разговоре, чихании или 
кашле. Вы можете защититься от инфицирования, если бу-
дете избегать тесных контактов с людьми с гриппоподобны-
ми симптомами (стараясь, по возможности, держаться от 
них на расстоянии примерно 1 метр) и принимать следую-
щие меры: 

- избегать прикосновений к своему рту и носу; 

- регулярно и тщательно мыть руки с мылом или проти-
рать их спиртосодержащим средством для обработки 
рук (особенно, если вы прикасаетесь ко рту и носу или к 
потенциально зараженным поверхностям); 

- избегать тесных контактов с людьми, которые могут быть больными; 

- по возможности, сократить время пребывания в местах скопления лю-
дей; 

- регулярно проветривать помещения вашего жилого дома или кварти-
ры путем открывания окон; 

- вести здоровый образ жизни, в том числе спать достаточное количе-
ство времени, правильно питаться и сохранять физическую активность. 

Для профилактики заболеваний рекомендуется 

 

 Витаминизация          

 

 
 

Вакцинация      

 

 
Влажная уборка        
помещений        

Личная гигиена 

Ограничение контактов 

Промывание носа соле-
вым раствором 
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Памятка юного пешехода 
1. Выйдя на улицу, юный пешеход должен передвигаться 

только по тротуару или обочине. 

2. Переходить проезжую часть юный пешеход должен только 

на разрешающий сигнал светофора, по пешеходному пере-

ходу или на перекрёстках. 

3. Юный пешеход не должен выходить на проезжую часть из

-за стоящего транспорта, деревьев, не осмотрев предвари-

тельно улицу.  

4. Юному пешеходу запрещается перебегать проезжую часть перед близко дви-

жущимся транспортом. 

5. Юный пешеход обязан предостеречь своих товарищей от нарушения правил 

дорожного движения. 

6. Юный пешеход обязан помочь людям пожилого возраста при переходе про-

езжей части.  

7. Юный пешеход всегда обязан соблюдать требования правил дорожного дви-

жения. 

Разгадайте ребусы 

                                                      


